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【主催】 

宮原サッカーガールズ 

大宮宮原サッカースポーツ少年団 

 



1.大会名  ：宮原ガールズカップ U10 
 
2.開催日  ：2017年12月24日(月)   ※予備日はありません 
 
3.会場 ：西遊馬公園 
  さいたま市西区大字西遊馬3433-1（サッカー場） 
 
4.主催 ：宮原サッカーガールズ（大宮宮原サッカースポーツ少年団） 
 
5大会参加費 ：3000円 
 
6.開催目的  ：少女サッカーの普及を目的として、選手に試合の場を提供し競技としてのサッカーの 
  楽しみを浸透させる。   
 
7.出場資格 ：対象選手は、小学4年生以下で各クラブで活動をしている女子選手とする。 
            （各チームのスポーツ保険加入者としてください。） 
 
8.競技方法   
 
  ①8人制 サッカー 
   ルールは(公財)日本サッカー協会制定の8人制サッカー競技規則を適用する。 
   インプレー中の選手交代自由ルールなどを適応する。 
   ※不明ルールについては、宮原サッカー審判部がルール決めを行う。 
  ②試合時間 ： 15分－5分（ハーフタイム）－15分の30分とする。 
  ③同点の場合は、３人制のPKで勝敗を決める。 
  ④試合球は４号ボールとし、各チームの持寄りとする。 
  ⑤ベンチ入りの選手数は制限せず交代選手数は自由とする。 
  ⑥ユニフォームはチームとしの統一が望ましいが、ビブス着用でも可とする。 
  ⑦各チームは審判員を1名以上帯同し、審判割り当てに従い審判を担当する。 
   ・審判資格不問とします。 
   ・割り当ての中で主審と補助審は話し合いで決めてください。 
    各チームで副審を付ける場合は、お願い致します。 
   ・暖かい恰好で問題ありません。ユニフォームと被らないようにお願い致します。        
  ⑧使用ベンチは、対戦チーム間で自由に決める。 
  ⑨試合開始5分前にコート前に集合し、用具の確認を行う。 
   ※用具確認時は防寒対策としてベンチコートなどを着用しても問題ありません。 
             
 
9.表 彰 ：１位、２位、３位にメダル授与する。各チームより優秀選手に記念品を授与する。 
 
■大会役員 
 ●大会長        吉岡 親一    （宮原サッカーガールズ総帥） 
 ●大会副会長        市川 哲広    （宮原サッカースポーツ少年団監督） 
 ●大会顧問        大栗 正彦    （宮原サッカースポーツ少年団顧問） 
 ●大会顧問              加藤 和紀    （宮原サッカースポーツ少年団顧問) 
 ●大会顧問        堤   直人    （宮原サッカースポーツ少年団団長） 
 ●大会ｻﾎﾟｰﾄ        島村 清一    （宮原サッカースポーツ少年団前監督） 
 
 

■実行委員 
  ●実行委員       野中 康正   （宮原サッカーガールズ コーチ / 宮原カップU10担当） 

  ●実行委員          清水 一馬    （宮原サッカーガールズ主任コーチ/埼玉県少女技術委員） 
  ●実行委員      大山 輝夫    （宮原サッカーガールズ コーチ） 

 ●実行委員       大栗 岳人   （宮原サッカーガールズ 代表） 
  ●実行委員      宮原サッカースポーツ少年団審判部 
 



■対戦表とタイムスケジュール  U-10 

時間 試合時間 Aｺｰﾄ 審判 Bｺｰﾄ 審判 

① 10：00 15-5-15 宮原 川口  戸塚 浦和 毛呂山  戸木南 

② 10：45 15-5-15 戸塚 川越  宮原 熊谷 戸木南  毛呂山 

③ 11：30 15-5-15 ①A勝 ①B勝  川越 ①A負 ①B負  熊谷 

④ 12：15 15-5-15 ②A勝 ②B勝  川口 ②A負 ②B負  浦和 

⑤ 13：45 15-5-15 ③B勝 ④B勝  ④A負 
 ④B負 

③B負 ④B負  ③A負 
 ③B負 

⑥ 14：30 15-5-15 ③A勝 ④A勝  ⑤A勝 
⑤A負 

③A負 ④A負 ⑤B勝 
⑤B負 
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参加チーム 
・熊谷リリーズ少女サッカークラブ                                          （略称 熊谷） 
・川越女子ジュニアサッカークラブ                 （略称 川越） 
・フットボールクラブパルセイロ毛呂山レディースジュニア （略称 毛呂山） 
・浦和ラッキーズフットボールクラブ                                           （略称 浦和） 
・戸塚FCガールズ                                                                           （略称 戸塚） 
・戸木南ボンバーズFC                                                                  （略称 戸木南） 
・宮原サッカーガールズ                                                                （略称 宮原） 
・川口リリーズ                                                                                 （略称 川口） 
 

優勝： 
2位： 
3位： 



■その他 
  ・過去の結果 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    ・中止の場合 
     当日朝6：30 までに各チーム担当者様宛に連絡致します。 
     宮原サッカー連絡先 
           清水：０９０－２６３５－６９８６ kazuma0727@mopera.net 
      大栗：０９０－２６４５－３９４５ gakuto1192@icloud.com 
           野中：０９０－４４５８－３６０２ fakestar0730@ezweb.ne.jp 
     
      ・各チーム1カテゴリにつき５台程度としてください。 
    ・第2駐車場への駐車は、ご遠慮ください。（第2駐車場はテニス利用客用） 

年度(U-10) 1位 2位 3位 

第1回 2013年度 戸木南ボンバーズ 宮原サッカーガールズ 戸塚FCガールズ 

第2回 2014年度 戸塚FCガールズ 宮原サッカーガールズ 日進SSレディース 

第3回 2015年度 宮原サッカーガールズ 東大宮エンジェルス 川越女子Jrサッカークラブ 

第4回 2016年度 戸塚FCガールズ パルセイロ毛呂山レディース 戸木南ボンバーズ 

第5回 2017年度 川口リリーズ 戸木南ボンバーズ 宮原サッカーガールズ 

第6回 2018年度 

第7回 2019年度 

第8回 2020年度 

第9回 2021年度 

第10回 2022年度 

ここにも数台停められるため、1チームに
対し１台停車としてください。 
（トイレ、手洗い場の前） 

mailto:kazuma0727@mopera.net
mailto:fakestar0730@ezweb.ne.jp


宮原カップ参加車 

• チーム名 

 

 

 

• ドライバー連絡先 


